Informationen zu Honorar und Abrechnung psychotherapeutischer Leistungen nach der
Gebiihrenordnung fiir Psychotherapie (GOP)

Die Behandlungskosten kénnen bei Privatversicherten und Beihilfeberechtigten direkt abgerechnet
werden. Grundlage fir die Behandlungskosten stellt die GOP (Gebihrenordnung fir Psychotherapie)
dar. Seit dem 01.07.2024 gelten neue Abrechnungsempfehlungen fir Privatversicherte und
Beihilfeberechtigte. Die Bundespsychotherapeutenkammer (BPtK) hat gemeinsam mit
Bundesarztekammer (BAK), PKV-Verband und Beihilfetrigern von Bund und Liandern (mit Ausnahme
von Hamburg und Schleswig-Holstein) Abrechnungsempfehlungen fiir neue psychotherapeutische
Leistungen bei Privatversicherten und Beihilfeberechtigen vereinbart. Diese flihren zu einer
angemesseneren Verglitung einzelner Leistungen.

Es ist dringend anzuraten, sich bereits vor der 1. Sprechstunde bei lhrem Versicherungstrager bzw.
lhrer Beihilfestelle zu erkundigen, ob und in welchem Umfang psychotherapeutische Leistungen
von diesen abgedeckt werden. Es kann sein, dass eine Erstattung der Vergiitung durch
Erstattungsstellen moglicherweise nicht in vollem Umfang gewahrleistet ist. Unabhangig von lhrer
Versicherung sind Sie fiir die fristgerechte Begleichung der Rechnung zustandig.

AulRerdem: Nicht jede private Versicherung deckt Psychotherapie ab. Manche private Versicherungen
zahlten Psychotherapie nur bei drztlichen und nicht bei psychologischen Psychotherapeuten.
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Verginbarung nach §2 nétig Faktor
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